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N°11 -2 novembre 2021
Ecco un’altra esperienza del gruppo Audaci

LEMAN-SUR-MER

Una nuova avventura per I'equipaggio Audaci: la prima
gara Svizzera di Coastal Rowing a Vidy-Losanna

Durante la scorsa Bilac a Neuchatel abbiamo raccolto
l'invito del club Lausanne-Sports Aviron, a cui non abbiamo
saputo rinunciare.

Venerdi 15 ottobre siamo partiti alla volta di Losanna.
Pomeriggio di prove sulle splendide e nuovissime barche
messe a disposizione dagli organizzatori.

Sabato, giorno di gare, si apre con il piacevole incontro di =S
Marimée e Jurg, anche loro attirati a Losanna per vedere questa prima Svizzera. |l briefing
prima delle gare & stato interessante perché le regole del Coastal Rowing sono un po’
diverse da quelle della voga tradizionale: ci sono delle boe che vanno aggirate a babordo o a
tribordo per piu di 90° e bisogna farlo nel minor tempo possibile anche grazie alle barche
specifiche per questa disciplina, e naturalmente dopo aver appreso la tecnica.

Alle 10:30 sono iniziate le gare delle varie categorie. La nostra” Open” ci aspettava al
pomeriggio. Il circuito prevedeva un tracciato di 3 km
da ripetere due volte con 10 boe da aggirare per una
lunghezza totale di 6 km.

Da parte nostra abbiamo completato il percorso in 37-
38 minuti.

Al termine delle gare la premiazione ha visto la
presenza di Martino Singenberger vice presidente di
Swiss Rowing che ha onorato la gara presentando i
possibili sviluppi di questa nuova declinazione del
canottaggio sui laghi svizzeri. La manifestazione si &
conclusa con un ricco aperitivo.

La giornata splendida e ricca di sole. Il lago eccezionalmente
calmo non ha pero permesso di testare appieno le
gualita di queste barche sulle onde: sara per la
prossima volta.

Equipaggio Audaci 2021

(foto messe gentilmente a disposizione dall’equipaggio Audaci 2021 e dal sito della Lausanne Aviron))
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