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Ramez au coeur de la capitale.  

 

LA 37ÈME ÉDITION DE LA TRAVERSÉE DE PARIS ET DES 

HAUTS-DE-SEINE 

Era una notte buia e tempestosa … prima del magico giorno della 

Traversée de Paris del 4 settembre 2022. La ciurma dell’Audax era 

pronta e preparata. Ha macinato chilometri e chilometri sul Lago 

Ceresio in compagnia del GIG Carlo, reclutando timonieri quando 

necessario, per così prepararsi ai 28 km sulla Seine, da Sèvres a 

Île de la Cité et retour, alle prime luci di una Parigi ancora 

assonnata.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Più di 1200 rematori, tutti educati e rilassati, provenienti da 

più di 10 nazioni e un centinaio di volontari che ci hanno reso 

la vita facile, merci! Il sabato c’era da ritirare il kit di 

benvenuto, con gadget sensati e écoresponsables, che 

sarebbero serviti al pranzo dopo la remata: un bicchiere e un 

coltellino quasi svizzero con integrato le posate, 

immancabilmente targati «Traversée».  

Inoltre, c’era da montare la barca che abbiamo potuto 

riservare grazie all’aiuto dell’amica Anna di Rowing4Fun che 

si è accaparrato una bella Yolette per noi.  
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Bando alle ciance, domenica mattina, poche 

storie, alle ore 6 caffè&croissants o pain au 

chocolat per tutti e in seguito giù ad assistere i 

volontari che mettevano in acqua le 230 

imbarcazioni da un pontile lungo ben 50 metri. 

Anche la nostra. Mentre le prime luci del mattino 

sopra Parigi tingevano le nuvolette di rosa.  

 

 

Il primo ponte – di 33 in tutto – si è 

acceso di tricolore al momento della 

partenza alle ore 8 e la nuvola bleu–

blanc–rouge ci ha accompagnato per i 

primi metri.  
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Dopo era tutt’un susseguirsi di péniches a entrambi i 

lati della Senna, monumenti storici, la tour Eiffel in 

primis, Notre Dame a metà percorso. I palazzi 

signorili sono una festa per gli occhi, i ponti dettano 

il ritmo.  
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Arriviamo dopo 3 ore e 13 minuti, tra i primi 50 equipaggi, 

felici e soddisfatti. Al pontile, i volontari lavorano a cottimo 

per far uscire tutte le imbarcazioni arrivate allo stesso 

momento: centinaia di rematori in attesa, vicinivicini, remo 

a remo ma tutto fila liscio. Sarà il profumo del pranzo 

nell’aria che rende tutti rilassati e sorridenti? Ancora 

niente coda, un buffet enorme ci aspetta, un’allegra 

lunga tavolata e un meritato brindisi alla nostra 

avventura parigina: 

Santé!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bérénice, Elena, Monica,  

Sandra e Franco 

Testo Sandra e foto gentilmente messe a disposizione dai/dalle partecipanti. 
Logo tratto da https://contact7326.wixsite.com/aviron-paris 

Cartina tratta da https://www.ffaviron.fr/medias/downloads/39-ffaviron-
randonnee-randon-aviron-2022-traversee-paris-hauts-de-seine-
20220107162100.pdf 
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