Diario di bordo

N°3 — 14 giugno 2021

E siamo alla terza puntata.
GREIFENSEE

La mattina del 12 giugno ci siamo svegliati presto
per trovarci alla Canottieri verso le 05:15.
Purtroppo il nostro mitico gruppo di 8 atleti si &
dimezzato a 4 a causa di un imprevisto: improvvisa
malattia di Carlo!!!

Nonostante cio, io le altre 3 ragazze siamo patrtite
con Augusto in direzione del Greifensee. Bisogna
ammettere che il viaggio e stato molto tranquillo e
silenzioso senza i ragazzi, infatti abbiamo dormito
molto e mangiato diverse merendine.

Alle 7:23 Marta annuncia la rottura in due parti del cartello di sporgenza, Augusto si ferma
sulla corsia d’emergenza e Lia, coraggiosamente, scende dal veicolo per staccare le corde
che svolazzavano in giro!!

Fatta una bella risata, siamo ripartiti e dopo un po’ siamo arrivati a
destinazione. Quando siamo scesi eravamo tutti emozionati e,
carichi per iniziare la giornata, abbiamo cominciato a montare il mio
singolo e il doppio (U19 Lia e Marta, U17 Sibilla e Giorgia).

Il sole batteva davvero forte ed eravamo tutti accaldati, infatti a fine
giornata anche bruciati... \

lo sono stata la prima a gareggiare
in mattinata, in seguito nel
pomeriggio i due doppi.

Durante la gara si provano emozioni
forti, tra le quali: I'adrenalina, la voglia di fare bene, provare a
sorpassare le avversarie, dare il massimo, darsi forza con la
compagna e molto altro.

La giornata si & conclusa molto bene ed eravamo anche tutte
soddisfatte delle nostre prestazioni, pero parecchio stanche
ed affamate!!

Un ringraziamento ad Augusto che ci ha accompagnate in queste bellissime avventure e che
crede in noi;)

Giorgia

(foto gentilmente messe a disposizione dai ragazzi e tratte dai video-gara di Swissrowing - Youtube)
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https://www.swissrowing.ch/system/files/entity/media/mb documents/documents/Rangliste Greifensee 2021.pdf

https://www.youtube.com/watchev=mMKI1jRZgsmg
https://www.youtube.com/watch2v=EkZX4NDVYOg&list=PLVW1k3K|DZY AnWIT-Fu 1bPET820LPchQJ&index=461

https://www.swissrowing.ch/de/news/resultate-nationale-regatta-greifensee-vom-1213-juni-2021-online
https://www.youtube.com/watch2v=R4u2f30OSvio&list=PLVW 1k3K|DZY ANWIT-FU 1 bPET820LPchQJ&index=12
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https://www.swissrowing.ch/system/files/entity/media/mb_documents/documents/Rangliste_Greifensee_2021.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=mMK1jRZgsmg
https://www.youtube.com/watch?v=EkZX4NDVYOg&list=PLVW1k3KjDZYAnWlT-Fu1bPET82oLPchQJ&index=61
https://www.swissrowing.ch/de/news/resultate-nationale-regatta-greifensee-vom-1213-juni-2021-online
https://www.youtube.com/watch?v=R4u9f3OSvIo&list=PLVW1k3KjDZYAnWlT-Fu1bPET82oLPchQJ&index=12
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